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E se seu
doguinho tivesse
um  personAU
trainer?
Um profissional especialista em comportamento
canino que de forma individualizada & personalizada,
oferecesse um programa completo de atividades, no
conforto e segurança do seu lar?



Rúbia Melo
Adestradora positiva e especialista
em manejo de cães em grupo

Por 09 anos, 
fui responsável pela ABC CAMPUS DOG | Daycare
educativo e hotel para cães.

Tive a oportunidade de aprender muito sobre
linguagem canina, socialização intraespécie,
interagir com cães de diversas raças, idades e
temperamentos, além de trabalhar diariamente
com adestramento positivo e aplicar os
conceitos de enriquecimento ambiental.



com foco em elevar não apenas o bem estar do
cachorro, mas também ser a rede de apoio de suas
respectivas famílias.

PERSONAU TRAINER

Através da minha experiência nessa linda
jornada frente a ABC CAMPUS DOG, criei o
programa:

Um serviço totalmente personalizado,



Interação Social

Passeio Positivo

Enriquecimento
Ambiental

Treinamento
básico

Relaxamento

Como funciona?
O programa é dividido em 05 pilares:



Estimular brincadeiras de
acordo com a preferência de
cada cão

1

Brincar promove a melhora na comunicação
e conexão com os humanos e com a própria
espécie, além de gastar energia física e
mental, diminuindo o stress e aumentando o
otimismo do cão.

Interação Social



sem broncas e aversivos para o
bem estar do cachorro! 2 Treinamento Básico

Manter uma comunicação positiva,
estabelecendo uma relação de
troca

Aprender comportamentos como: 
sentar, deitar, dar a pata, girar, e exercícios de
auto controle, como deixar, ficar, entre outros, além
de trabalhar a cognição, são exercícios funcionais
e excelentes para melhorar a comunicação com a
família.



Trabalhar os 05 âmbitos do
enriquecimento  ambiental
físico    mental    social     sensorial   alimentar

3 Enriquecimento ambiental

Isso possibilita que o cão expresse os seus
comportamentos naturais, garantindo
que suas necessidades básicas sejam
supridas.



Possibilita que o cão fareje, explore texturas
diferentes e tenha contato com estímulos variados,
além de ser um excelente exercício físico, também
ajuda na cognição e socialização.

A atividade mais essencial para
o cachorro

4 Passeio Positivo

No passeio será utilizada coleira com GPS e após a
atividade,  o tutor irá receber o histórico do
percurso e a distância percorrida.



Nada melhor do que relaxar
depois de se divertir

5 Relaxamento

A escovação, por exemplo, é uma ótima forma
de conexão com o cachorro e oferecer itens
para roer também ajuda a diminuir o stress e
evita a destruição de objetos indesejados.



Conheça
nossos planos

Plano
Chiuaua

Atividades dos 5 pilares
1h por dia
Sem passeio

Plano 
Border Collie

Atividades dos 5 pilares
1h30min por dia
Com passeio



(11) 945033784

Entre em Contato!

rubia@abccampusdog.com.br @abccampusdog

Agenda

De segunda à sexta – Das 6:30 às 18 hrs.

Ofereço também em casos excepcionais, atendimento com maior duração, pernoite e hospedagem domiciliar.

Forma de Pagamento

Pix ou boleto bancário. Planos mensais,
todo dia 05. 

Atendemos toda a região do ABC Paulista




